
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

  

 

媒體報導 

日期:  2016 年 3 月 3 日 (星期四) 至 3 月 14 日 (星期一) 

資料來源: TVB — 快樂長門人 

標題:  水墨畫示範 

 

基督教家庭服務中心悅齡薈導師陳玉華於節目《快樂長門人》一連 10 集教授水墨畫。 

她認為水墨畫非常適合長者去學習，可擴闊社交圈子，亦可成為兒孫的榜樣。 

 

  

  

 

 

1: 介紹水墨畫工具 

2016 年 3 月 3 日 (星期四) 

影片重溫: 請按此 

 

2: 示範繪畫「蘭花葉」 

2016 年 3 月 4 日 (星期五) 

影片重溫: 請按此 
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https://www.facebook.com/cfscprimelink
https://youtu.be/225xe00CNog
https://youtu.be/XRyxCtM7zME


 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

  

 

3: 示範繪畫「蘭花瓣」及「蘭花心」 

2016 年 3 月 5 日 (星期六) 

影片重溫: 請按此 

 

4: 竹葉的繪畫技巧 

2016 年 3 月 7 日 (星期一) 

影片重溫: 請按此 

 

5: 示範繪畫小竹林 

2016 年 3 月 8 日 (星期二) 

影片重溫: 請按此 

 

6:  示範繪畫梅花 

2016 年 3 月 9 日 (星期三) 

影片重溫: 請按此 

 

7:  示範繪畫及鋪排梅花樹的花蕊及樹幹 

2016 年 3 月 10 日 (星期四) 

影片重溫: 請按此 

 

8:  示範繪畫菊花  

2016 年 3 月 11 日 (星期五) 

影片重溫: 請按此 

 

9:  講解繪畫菊花的技巧 

2016 年 3 月 12 日 (星期六) 

影片重溫: 請按此 

 

10: 悅齡薈導師陳玉華水墨畫作品介紹 

2016 年 3 月 14 日 (星期一) 

影片重溫: 請按此 

 

 

– 完 – 
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https://youtu.be/g7dp-a9ROoo
https://youtu.be/cyQAF066ep4
https://youtu.be/22MTj8oKCAw
https://youtu.be/ot7HK05GPkw
https://youtu.be/qQHqeqqzeXs
https://youtu.be/gqS-o8dgUTc
https://youtu.be/ovMxhaPA6Y0
https://youtu.be/dNyHRtFLEUo

